Martina Wieber g g

Praxis fur mehr Lebensqualitat Mail: mehrlebensqualitaet@web.de

Zeit fur neue Wege
Wandern und Coaching

29. Juli 2015 bis 03. August 2015
Kloster St. Trudpert im Munstertal / Sudschwarzwald

Von manchen Ideen trdumen wir schon lange. Andere sind erst aktuell geworden. Haufig verwerfen wir
sie weil wir meinen, sie nicht erreichen zu konnen. Wahrend lhrer Zeit im Minstertal lade ich Sie dazu
ein, sich Zeit zu nehmen fir ein Thema, welches Sie gerade beschaftigt. Gleichzeitig machen Sie Urlaub
in der Natur und laden lhren Energie-Akku auf.

Im Mittelpunkt werden Ihre eigenen Fahigkeiten und Ressourcen stehen,
um etwas zu verandern und Entscheidungen zu treffen. Sie stecken sich
ein attraktives Ziel, machen sich auf den Weg etwas Vertrautes zu
verlassen und dabei achtsam zu sich selbst zu sein.

Die Kraft der Natur, die Gruppe und Impulse von mir unterstitzen Sie bei
den ersten Schritten auf dem neuen Weg. Die Wanderungen bieten Ihnen
viele wunderbare Wege und Platze, um Inne zu halten und die zauberhafte
Landschaft bewusst wahr zu nehmen. Dabei gewinnen Sie Weitblick und
neue Sichtweisen, eigene Potentiale werden aktiviert und Sie bekommen
mehr Handlungsspielraum, um |hr Ziel achtsam und erfolgreich
umzusetzen. Ich freue mich Sie in Ihrem Prozess begleiten zu dirfen!

Rahmen

e Mittwoch, 29. Juli 2015, 16.30 Uhr bis
Montag, 03. August 2015, ca. 11:30 Uhr

e Unterkunft im Kloster St. Trudpert im Munstertal
inkl. Frihstuck, 4 Abendessen, 1 Mittagessen

e Wanderungen zwischen 6 km und 13 km

e 3 bis 8 Teilnehmer

e Unterkunft: EZ: 230,50 € mit Dusche/WC (DZ auf Anfrage) zzgl. Kurtaxe 1,80 €/Tag
EZ: 180,50 € mit Etagendusche/WC zzgl. Kurtaxe 1,80 €/Tag

e Kursgebuhr: 295,00 € bei Buchung bis 31.03.2015 und Wiederholungsteilnehmerinnen
345,00 € bei Buchung ab 01.04.2015

Kosten beim Einkehren unterwegs sowie fir ein Abendessen in einer lokalen Gaststatte kommen noch hinzu.

e Einzel-Coaching-Gesprache sind auf Wunsch vor Ort buchbar.

Anmeldung: 07633 / 80 60 824 oder www.martina-wieber.de
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Anmeldung Zeit fur neue Wege
Wandern und Coaching

29. Juli 2015 bis 03. August 2015
Kloster St. Trudpert im Minstertal / SGdschwarzwald

Hiermit melde ich mich verbindlich zu ,Zeit fur neue Wege® im Munstertal an:
Name, Vorname:

Anschrift:

Telefon:

Email:

Ich bin einverstanden, dass Frau Martina Wieber meine Adressdaten inkl. Emailadresse zur
Bildung von Fahrgemeinschaften an andere Kursteilnehmer weiter geben darf.

Ich reise mit offentlichen Verkehrsmittel an.

Ich wiinsche vegetarisches Essen (Unvertraglichkeiten uvm. bitte direkt dem Kloster mitteilen).

Sonstiges:

Mit Eingang der Anmeldung wird eine Anzahlung in H6he von 150 € fallig (bitte auf folgendes
Konto Uberweisen: IBAN: DE37 6609 0800 0004 1818 24, BBBank Karlsruhe). Die Kosten fir
Unterkunft und Verpflegung sind direkt an das Kloster St. Trudpert zu entrichten.

Mir ist bekannt, dass die Veranstaltung bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl bis

4 Wochen vor Beginn abgesagt werden kann. Bei Rucktritt meinerseits bis zum 20. Juni 2015
entspricht die Stornogebuhr der geleisteten Anzahlung. Bei Nichterscheinen oder Abbruch
der Teilnahme werden 100% der Kursgebuhr und die entsprechend anfallenden
Unterbringungskosten fallig.

Ich bin dartber informiert und erkenne an, dass es sich bei diesem Kurs um eine freiwillige
Teilnahme in eigener Verantwortung handelt. Mir ist bekannt, dass das Seminar

,Zeit fur neue Wege — Wandern und Coaching, nicht geeignet ist psychische Erkrankungen
zu behandeln und/oder zu heilen (keine Heilbehandlung im Sinne des §1 Heilpraktikergesetz).

Ort, Datum und Unterschrift

Anmeldung an: Martina Wieber, Stabhalterstral3e 4, 79189 Bad Krozingen
Telefon: 07633 / 80 60 824
Mail: mehrlebensqualitaet@web.de



