Martina Wieber

www.martina-wieber.de
Tel.: 07633/ 80 60 824
Mail: mehrlebensqualitaet@web.de

Anmeldung:

Hiermit melde ich

zum  Kurs  ,Selbstfirsorge und  Wohlgefihl mit  Progressiver
Muskelentspannung nach Jacobsen und Achtsamkeit — Onlineseminar (live)”
an. Kursstart ist am Montag, 19.02.2024.

Kursstart: -

Ich bin dartber informiert und erkenne an, dass es sich bei diesem Kurs um eine freiwillige
Teilnahme in eigener Verantwortung und eigener Gefahr teilnehme. Der Kurs ersetzt keine
psychotherapeutische oder psychiatrische Behandlung und ist auch nicht geeignet um
psychische Erkrankungen zu behandeln und/oder zu heilen. Der Kurs ist keine Heilbehandlung
im Sinne des 81 Heilpraktikergesetz. Fiur Versicherte mit schweren, behandlungsbedurftigen
psychischen Erkrankungen sind die MalRnahmen kontraindiziert. Sollte ich in
psychotherapeutischer Behandlung mich befinden, habe ich vor Kursbeginn mit meinem
Therapeut bzgl. einer méglichen Teilnahme Ricksprache gehalten. Sollte eine Kontraindikation
vorliegen, nehme ich am Kurs nicht teil.

Die Kursgebuhr in Hohe von 80 Euro wird per Lastschriftverfahren von der VHS Ballrechten-
Dottingen eigezogen.

Anschrift

Telefon Email

sonstiges

Ich bin dartber informiert, dass ich sowohl eine stabile Internetverbindung sowie ein Endgeréat
mit Kamera und Mikro fur die Teilnahme am Kurs benétige.

Datum Unterschrift



